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Sunus

Psikodramayla ilk kez karsilaganlarm g¢ogunlugu biiyiik bir gagkinhk yasar. Bu, daha
dnce bagka yintemlerle tanuigmes olanlar icin ayrca ilging ve gizemli bir karsilagma
olarak algilanr. Saskinlify yaratan fark, psikedramanmn dayanchgr felsefenin insam,
saghkli yanuu da igeren biitdinliigi ile ele almas, dolayisiyla yasamda olmanm ilk ve
en Onemli belirtisi goriilen eyleme dayali olmasidir. J. L. Moreno, insankik tarihinin
icinde yagsadif kesitinde iki bilyiik diinya savagmmn tam@ olarak insanm kendini ve di-
gerini eyleme dayali bir yontemle onarmasmm ve kendini gerceklestirmesinin yolunu
bulmustur.

‘Psikodramaya Derinlemesine Bakig: Psikodramanm Terapttik Yanlari® psikod-
ramanm tiim terapdtik dgelerini bu baglamda ele alan dnembi bas ucu kitaplarmdan
biridir.

Kitabm yazan Peter Felix Kellermann, farkdi tarihlerde tilkemize gelerek konusma-
lar yapmug degerli bir psikodramatisttir, Kellermannm vasadi@ iilkede tamk oldugu
‘insanlik durum’iarina iligkin bivlesine derinlemesine ve kapsami acismdan genis, ge-
ligtirici bir eser yaratmasim da anlamh buluyorum.

Kitabin geviri editdrlerinden Saymn Bahar Gokler ve Saym Aliye Mavili Aktas, Ab-
diilkadir Ozbek hocamizm dgrencileri olarak psikodramaya baslamis ve o giinden bu
yana psikodrama calismalarinm egiticisi ve gniillii caligantan olmug degerli egitimeile-
rimizdirler. Ayrica Sayin Gokler Ankara Psikodrama Dernegi’mizin ve Enstitii’miiziin
Etik Kuruln’nun bagkanidir. Bugiine kadar pek ¢ok geng arkadasimuzin yetigmesinde
Snemli katlkalar olmustur. llgin Gokler Danigman, Bahar Gékler’in kizi olarak geng
psikodramacilanmizdan olup psikodrama dimyasmda yetismistir. Boylelikle bu kitap,
kugaklan Snemli bir eser etrafinda bulusturmus olmasmdan dolayt ayrica nemli ve
psikodramanin tilkemizdeki gelecegi, genel olarak gelecegimiz igin umutlandiricidir.

Ceviri editérlerine ve degerli katkiarryla kitabin ¢evirisini vapan ¢eviri ekibine ay-
rica tesekkiir ederim.

Psikodrama ceviri dizini olugtarmamizda konuya ictenlikle kucak agrms olan No-
bel Yaymeitik Genel Yaym Yonetmeni Nevzat Argun’a, ilkeli, i¢ten ve 6zenli destek
ve katlalarryla bu kitabr ve diger psikodrama kitaplanm dilimize kazandwnusg olmala-
rindan dolay1 ayrica, Enstitiimiiz adina sonsuz tesekkiir ederim. Siire¢ boyunca degerli
katkidlarem aldigumz Pinar Giilter’e ve emegi gegen tiim Nobel Yaymeilik calisanlarina
veni dostlar kazanmig olmann mutluluguyla Enstitiimitz adina sonsuz tesekkiirler.

Dr. Abdiilkadir Ozbek Psikodrama Enstitiisti Bagkan
Bircan Kirlangig Simsek
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‘Bu kitabt alin! Bu kitap, psikodrama Uzerine, dlanda az sayida olan gercek
bilim adamlanndan biri tarafindan yazilmis mikemmel bir kitaptrr.
J.L Mereno'nun galismalan, Kellermann'in cabalanyla psikodramatik kurama iliskin
fitiz ve 6zgin goézOmlemelerle Uretken bir bicimde acimlanmistir.
Kitabin icindeki Psikadrama Yéneticisi Uygulama Cizelgesi ézeliikle yararl bir katkidrr. ..
bu kitabi mutlaka alin.’

Marcia Karp,BPA Dergisi

Ustalikll ve son derecede &zgUn iceridi ile, bu kitap yalnizea psikodrama terapisine
derinlikli bir kavramsal alt yapi getirmekle kalmayip, ayni zamanda Kellermann'i
psikedramanin femeller Uzerinde distnce Ureten az sayidaki ézel ve
degerli kisilerden biri olarak 6ne cikaracaktir.

Jonathan D.Mereno,Ph.D Gnséz'den

... bu kitap tanimlama ve uygulamada karsilastiklan badglamlar acisindan,
psikodramatistler ve benzer bicimde calisan diger psikoterapistler. ..
genelde sanaft terapistleri ve ézelde drama terapistierine yénelikfir.

Sue Jennings,Groupwork
Peter Felix Kellermann, Ph.D., klinik psikolog ve psikodrama ve sosyodrama I
alaninda uluslararasi calisan bir editicidir. Kendisi ASGPP Oyesidir (Zeka T.
Moreno Odult 1993) ve 1998-2000 yillan arasinda IAGP psikodrama
biriminin baskanhigine yOritmistor.Kendisi svec, Stokholm dogumludur ancak f
1980'den beri [srail, Kudis'te yasamaktadir. Psikodrama,sosyodrama ve
bagdlantii kenularda pek cok makalesi yaninda Sosyodrama ve |
Kollektif Travma (2006) ve ortak editéry oldugu Travmadan Sad Kalaniara :
Psikodrama (2000) adl kitaplann yazandir.Kendisi israil' de Nazi'lerin yaphid '
Musevi Katlianmi magdurlan ve ailelerine yénelik bir sagaltim merkezi olan ,
AMCHA'da 1996-2000 yilan arasinda sef klinik psikolog ve 2001-2004 villan
arasinda Yénetici Baskan olarak calismistir,
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