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Psikodrama Tiirkiye'ye 1980'lerin baginda Prof. Dr. Abdiilkadir Ozbek
sayesinde geldi. Onun insanal 6ziiniin de etkisiyle Tirkiye'de kardeslik
sanatimun da en iyi drneklerinden birini yasama, yasatma sansim yakaladik.
Onun en bityiik diiglerinden biri, Avrupa’daki meslektaslariyla da geligtirici
baglar1  gliclendirmekti, Ogrenecegimiz ve Ogretecegimiz, birlikte
gelistirecegimiz ¢ok sey oldufuna inamrdi Son yillannda Mevlana ve
Yunus'la, Moreno arasindaki felsefi yakinlig1 incelemeye 8zel bir zaman
ayirnust. Batt Avrupa’h dostlarinmza da bunu anlatmarmzin onemli oldugunu
disiiyordu.

Abdiilkadir Ozbek’in dkimiinden hemen bir yil sonra 2001 ytlinda
FEPTQ'ya fiye olarak onun hayallerinin bir kismint da gergeklestirecek bir
kapr agtik. FEPTO sicak, yapia ve dost bir érgiit olarak Avrupa’daki
meslektaslarimizla bulusmamiz: sagladi. O bizim ic¢in biz onun igin gahgtik,
calisacagiz.

Bu kitap Dr. Abdulkadir Ozbek Enstitiisii Izmir Grubunun dokuz aylik
cahsmasinin bir Griniidiir. Mgingtir ki bu siire ana rahminde gecen stireye
denk diistii. Ofrencilerimizin yasadigr Tlirkce kaynak sikinftsiu bu kitapla
miktar da olsa giderebilecefimizi umuyoruz. $imdi Anne ¢ok yaslandr. Bu
yil aramiza kattlamadi. Onun 80. yilim goktan geride biraktik. Bu y1il Ttirkge
ceviri icin anlam tagiyabilecek bir yildayiz: Alagati - [zmir'de FEPTO Yillik
Toplantisin (25-29 May1s 2007) ve ardindan gelen Bergama Aesklepion’da,
32. Uluslararas: Katiimli Grup Psikoterapileri Kongresi ile kaynastinlan FEPTO
Toplant Sonrast Konferansi (30 May1s — 2 Haziran 2007) diizenledik.

Kitaptaki bilgileri giincellestirmek séz konusu olabilirdi ama biz kitabi
tipatip yazildig1 sekliyle cevirdik. Sadece bir bélitm 6zel bazi nedenlerle
cikartildi. Ozellikle kigilere iligkin bilgilerde pek ¢ok giincellenmeler olmakla
birlikte bunlan kitabin yazildig: yrldaki sekliyle brrakmay tercih ettik.

. Inci Doganer
FEPTO Konsey Uyesi ve Unyelik Komitesi Bagkan: (2004-)
2007 FEPTO Yillik Toplantis: Yiresel Koordinatérii




YAZAL Bu kitabin ilk kismi Batt Avrupa’da psikodramanin
21 gelisiminin tamumlanmast ile bagliyor. Daha sonra bu
A : gelismenin iki yeni yanuina odaklarliyor: Dogu Avrupa’da
' ve iiniversitelerde psikodrama egitimine. Ikinci kistmda,
basvurudan baslayp sertifikasyona kadar siiren bir ¢izgide,
psikodrama egitim programunin ogeleri ile ilgili konulara
deginiliyor. Konular, terapitik grup yasantisindan, ogrencilerin
kendilerinin birbirini yonettikleri egitsel ileri grup deneyimine;
bagimsiz ya da 6zgiil uygulama asamalanna, siipervizyon
ve editim sirasindaki arastirmaya dek swralantyor. Son olarak
mezunlardan bir ses geliyor.

e Ai.!rupa Psikodrama Egitim Orgiitleri Pederasyonu
CIRKKO A URME (FEPTO) Belgika yasalar: altinda, uluslararast bir birliktir
IAR i ' FEPTO, psikodrama egitimi ve /[ veya sertifikasyonu .
PETER FELIX KELLERMANLI saglayan cesitli enstitiileri ve bu  yolla da Avrupa ve
ELISABETH KOBI Akdeniz bolgesindeki egiticileri bir araya getirmektedir.
i :

GRETEA. LEUTZ D+ Abdiilkadir Ozbek Psikodrama Enstitiisii, Tiirkiye’ye
ACIELA IVIOYAN psikodramayt getiren Abdiilkadir Ozbek’in vizyonunu
ROJ  ERMUDEZ izleyerek 2001 yilinda FEPTO’ya iiye olmustur.

BLEE INORDMANN Uyeler her yil, Yalltk Toplantida bulugurlar. Simdiye, yanj
RENEE OUDIJ 2007’ye dek, Stockholm 1993, Oxford 1994, Leuve
GABOR PINTER (Belgika) 1995 ve 1996, Sulzano (Italya) 1997, Di
HVA BTN (Almanya) 1998, Sevile (Ispanya) 1999, Budap
AIME ROjAs BERMUDEZ (Macaristan), Grasse (Fransa) 2001, Sofya (Bulgari
;J_':l FONICE y ROMA TORR ] 2002), Estoril (Ispcmya) 2003, Kauniainen (Finlan
. : 2004, Viyana (Avusturya) 2005 ve Cluj-Ng
(Romanya) 2006'da bir araya gelinmigtir. Bu yil ise (]
Alagati- Tzmir’de (Tiirkiye) bulusuldu.

WILMA SCATEGIN

LLA MAE SHEARON .

A ABINA TARASEIOGVA Kitabin Tiirkge cevirisinin bu yil basilmasinin g

BT B VAN Di e o olacagim diigiindiik. Ingilizce dzgiin ilk baskst 1
: ; ‘I' e - o | ‘ s yapilan bu kitap, FEPTO iiyelerine, egitimle ilgi
. L - o ['_j" | ‘ alisverisi yapmak, egitimle ilgili paylagimda bu
AN L olanag vermektedir.
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